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Poznan; 18 marzec 2026 r.

Komunikat organizacyjny
AKADEMICKI PUCHAR WIELKOPOLSKI | POZNANIA

Termin i miejsce zawodow: 11.04.2026 r., CrossFit Poznan, ul. Budziszyriska 19/27

Organizator zawodoéw: KS AZS AWF Poznan, AZS Poznan, Instytut Sportu i Nauki, Wielkopolski

Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw

Sedzia Gtéwny: Przemystaw Ciosek

Kierownik zawoddéw: Bartosz Malak, tel.: +48 601 737 834

Warunki uczestnictwa i sposéb przeprowadzenia zawodow:

5.1. Prawo udziatu w zawodach majg studenci uczelni zrzeszeni w klubach uczelnianych AZS,
posiadajacy aktywne cztonkowstwo (licencja PZPC nie jest wymagana).

5.2. Klasyfikacja bedzie prowadzona w kategoriach wagowych zgodnie z przepisami PZPC oraz
wg punktacji Sinclaira/Q.

Program zawodow:

12:30 — odprawa techniczna

12:45 — waga zawodniczek i zawodnikéw

13:30 —start 1 i kolejnych grup startowych

17:00 — przewidziane zakoriczenie zawoddw

Zgtoszenia: zgtoszenia zawodnikdow nalezy dokona¢ w zatgczonym druku zgtoszenia do dnia

07.04.2026 r. na adres b.malak@isin.com.pl. Zawodnicy nie zgtoszeni w terminie podlega¢ beda

optacie startowej na rzecz WZPC w wysokosci 100 PLN.

Nagrody:

8.1. Za 1-3 miejsce w klasyfikacji Sinclaira/Q dziewczat i chtopcéw zawodnicy otrzymajg
puchary;

8.2. kazdy uczestnik otrzyma dyplom;

8.3. zawodnicy niezgtoszeni w terminie zostang dopuszczeni do zawodow bez gwarancji
otrzymania dyplomow.

Inne:

9.1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sportowymi PZPC i
wytycznymi Ministerstwa Sportu i Turystyki.

9.2. Za rzeczy pozostawione na obiektach organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci.

9.3. Od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw kluby ubezpieczajg swoich zawodnikéw we
wtasnym zakresie.

9.4. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu zawoddéw w zaleznosci od innych
nieprzewidzianych okolicznosci.

9.5. Sprawy nieuwzglednione w regulaminie rozstrzyga organizator.

10. Do wiadomosci:

— Kluby uczelniane AZS;
—  WZPG;
— Sedziowie.

WZPC Wielkopolski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw
tel. +48 667 895 161, e-mail: b.malak@isin.com.pl, www.wzpc.com.pl



